[Rola układu wazopresynergicznego w zespole metabolicznym].
Zespół metaboliczny (ZM) stanowi połączenie zaburzeń metabolicznych, będących czynnikami ryzyka chorób układu sercowo-naczyniowego. Powyższą patologię, zgodnie z ostatnimi danymi epidemiologicznymi, można obecnie rozpoznać u co czwartego dorosłego człowieka. Patogeneza zespołu metabolicznego stanowi nadal przedmiot intensywnych badań. Wazopresyna (AVP), znana z regulacji ciśnienia tętniczego, odgrywa także istotną role w zmianie aktywności glikogenolizy wątrobowej, jak również w wydzielaniu insuliny i glukagonu oraz w ośrodkowej regulacji przyjmowania pokarmu. W osoczu osób z ZM opisano wzrost stężenia kopeptyny (CPT; C-końcowego fragmentu prowazopresyny). Dlatego też, wydaje się, że lepsze zrozumienie roli układu wazopresynergicznego w patogenezie zespołu metabolicznego być może pozwoli na rozwój profilaktyki i nowych metod terapeutycznych.